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แนวปฏิบัติในการเขียนผลงานวิชาการให้ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ระดับชาติและนานาชาติ 

การจัดการความรู้  (Knowledge Management: KM) เป็นเครื่องมือที่จะพัฒนาสมรรถนะของบุคคล 

โดยมีกระบวนการในการรวบรวมองค์ความรู้ที่มีอยู่ในองค์กร ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัวบุคคลหรือในเอกสารมา

พัฒนาให้เป็นระบบ เพ่ือให้ทุกคนในองค์กร สามารถเข้าถึงความรู้และพัฒนาตนเองให้เป็นผู้รู้ รวมทั้งปฏิบัติงานได้

อย่างมีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลให้มหาวิทยาลัยมีความสามารถในเชิงแข่งขันสูงสุด ซึ่งกระบวนการในการบริหาร

จัดการความรู้ในองค์กร ประกอบด้วย การระบุความรู้ การคัดเลือก การรวบรวม การจัดเก็บความรู้ การเข้าถึง

แหล่งข้อมูล และการแลกเปลี่ยนความรู้ทั้งจากภายในและภายนอกองค์กร การสร้างบรรยากาศและวัฒนธรรมการ

เรียนรู้ภายในองค์กร การกำหนดแนววิธีปฏิบัติงาน ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพใน

การบริหารจัดการความรู้ในองค์กรให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว 

เหมาะสมกับสถานการณ์ รวมทั้งต้องส่งเสริมและพัฒนาความรู้ความสามารถ สร้างวิสัยทัศน์และปรับเปลี่ยน

ทัศนคติของบุคลากรในสังกัด ให้เป็นบุคลากรที่มีประสิทธิภาพและมีการเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือให้คณาจารย์สามารถ

เขียนผลงานวิชาการเพ่ือส่งตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารที่ผ่านการรับรองคุณภาพของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย 

(Thai Journal Citation Index: TCI) และวารสารระดับนานาชาติ ได้มากข้ึนและมีความพร้อมในการก้าวเข้าสู่

ตำแหน่งวิชาการในลำดับต่อไป คณะพยาบาลศาสตร์จึงรวบรวมเทคนิคในการเขียนผลงานวิชาการให้ได้รับการ

ตีพิมพ์เผยแพร่ระดับชาติและนานาชาติขึ้น โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การตั้งเป้าหมายความสำเร็จในการเขียนผลงานตีพิมพ์ (goal setting) ของตนเอง เพ่ือเป็น

แรงผลักดันในการเขียนผลงานอย่างต่อเนื่อง กำหนดกรอบระยะเวลาการดำเนินงานในแต่ละส่วนเพื่อ

ผลักดันให้เขียนผลงานจนสำเร็จ 

2. การปรับทัศนคติเชิงบวก (positive mind set) ในการเขียนผลงาน การไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคหรือ

ความยากลำบากในการเขียนผลงาน ไมรู่้สึกกลัว กังวล หรืออาย ในการส่งผลงานให้วารสารพิจารณา

โดยไม่กลัวถูก reject และในการส่งผลงานให้ที่ปรึกษาหรือผู้ทรงคุณวุฒิอ่านเพ่ือให้ข้อเสนอแนะ และ

รีบดำเนินการปรับแก้ตามข้อเสนอแนะทันทีเพ่ือให้มีสมาธิจดจ่อกับการเขียนอย่างต่อเนื่อง  

3. การจัดสรรเวลาโดยไม่มีข้ออ้างอ่ืน เนื่องจากการที่อาจารย์จะสามารถรักษาสภาพการเปน็อาจารย์

ผู้สอน อาจารย์ประจำหลักสูตร/อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ได้ล้วนต้องมีผลงานตีพิมพ์ต่อเนื่อง 

นอกจากนี้ผลงานการตีพิมพ์ดังกล่าวจะกลายเป็นส่วนสำคัญในการขอทุนวิจัย การขอตำแหน่งทาง

วิชาการ และการพิจารณาเลื่อนขั้นเงินเดือน 

4. การหมั่นฝึกฝนตนเองด้านการเขียนผลงานวิชาการอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ ด้วยการอ่านผลงาน

วิชาการ การรับฟังการนำเสนอและการวิพากษ์ผลงานวิชาการ การฝึกเขียนผลงานวิชาการและให้
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เพ่ือน ที่ปรึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิ อ่านเพื่อให้ข้อเสนอแนะจะช่วยพัฒนาศักยภาพตนเองในการเขียน

ผลงานวิชาการมากขึ้น 

5. จัดทีมที่ปรึกษา (mentors) สำหรับอาจารย์นักวิจัยรุ่นใหม่ที่ประสบการณ์น้อย เพ่ือให้เป็นที่ปรึกษา 

ในประเด็นต่างๆ ช่วยย่นระยะเวลาในการดำเนินการวิจัย ช่วยพัฒนามุมมองและแนวคิดด้านการวิจัย

ให้มากขึ้น โดยอาจพิจารณาเลือกที่ปรึกษาจากความเชี่ยวชาญของที่ปรึกษาหรือความต้องการของ

อาจารย์นักวิจัยรุ่นใหม่ เพ่ือให้การให้คำปรึกษาด้านการเขียนผลงานดำเนินไปได้อย่างราบรื่นและมี

ประสิทธิภาพ 

6. การศึกษาแบบฟอร์มการส่งผลงานเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์จากวารสารที่ต้องการส่งผลงานให้เข้าใจอย่างดี

และถูกต้อง เพ่ือย่นระยะเวลาในการเขียนผลงาน  

7. การตรวจทานผลงานวิชาการตนเองให้มีความถูกต้อง ทันสมัย สอดคล้องกันทั้งเรื่อง ก่อนส่งผลงานให้

วารสารพิจารณา จะช่วยลดระยะเวลาในการพิจารณาตอบรับตีพิมพ์หรือปรับแก้ก่อนตีพิมพ์ได้ 

8. การศึกษา ค้นคว้าโปรแกรมที่ช่วยในการเขียนผลงานวิชาการต่างๆ เช่น โปรแกรมช่วยตรวจสอบ

ความถูกต้องในการเขียนผลงานภาษาต่างประเทศ เช่น https://www.grammarly.com/ หรือ

เว็บไซต์ที่ช่วยตรวจสอบวารสารที่เหมาะสมในการส่งผลงานตีพิมพ์  
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9. ศึกษาข้อพิจารณาในการรับผลงานตีพิมพ์ในวารสาร โดยทั่วไปวารสารพิจารณาจาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป เทคนิคการเขียนผลงานวิชาการให้ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ระดับชาติและนานาชาติ  

1. เขียนและเลือกทีมให้ตรงกับความเชี่ยวชาญ 

2. เลือกวารสารให้ตรงสาขาและมีขอบเขตในการรับเรื่องที่เขียน 

3. เขียนให้ตรงกับคำแนะนำของผู้นิพนธ์มากที่สุด เพ่ือหลีกเลี่ยงการถูก reject 

4. เขียนเพ่ือความเข้าใจ ให้ผู้อ่านทุกคนรู้เรื่อง 

 


